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symptomatyczna Scieika:

Doswiadczajac ktoregokolwiek z tych objawow: krwawienie z odbytu, krew
w stolcu, zmiana czestotliwosci wypréznien, regularna biegunka lub
zaparcia, nagta utrata wagi bez widocznej przyczyny, uczucie duzego
zmeczenia bez wyraznej przyczyny, bol lub guzek w brzuchu. Prosze
skontaktowac sie z lekarzem i poprosi¢ o test w domu tak szybko, jak to
mozliwe.
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Scieika przedtuienia wieku:

Jesli masz od 50 do 74 lat, otrzymasz bezptatny zestaw do badania
przesiewowego w kierunku raka jelita grubego (co 2 lata). Jesli beda
potrzebne dalsze badania, skontaktuje sie z Toba Zespo6t ds. Badan
Przesiewowych w Kierunku Raka Jelita Grubego. Jesli nie otrzymates
zestawu do badan, zadzwon na bezptatny numer 0800 707 6060, aby
zamowic bezptatny zestaw.

Scieika samonawigacji:

Jesli masz 75 lat lub wiecej, mozesz zamoéwic zestaw do testéw dzwonigc
na bezptatny numer 0800 707 6060 lub skontaktowac sie bezposrednio ze
swoim lekarzem. Mozesz zamowic bezptatny zestaw do testéw co 2 lata,
ale jesli wystepuja jakiekolwiek objawy, skontaktuj sie z lekarzem jak
najszybciej.

Lynch Surveillance $cieika:

Jesli Surveillance Sciezka: u Ciebie zesp6t Lyncha, twoj lekarz pierwszego
kontaktu skieruje cie do Centrum Programu Screeningowego Raka Jelita
Grubego. Co dwa lata otrzymasz zaproszenie na ocene kliniczna w
wyznaczonym osrodku screeningowym. W przypadku wystapienia
objawow zostaniesz skierowany przez Sciezke Objawowa na bardziej
szczegotowqa ocene.




